
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Покровская основная общеобразовательная школа Октябрьского 

муниципального округа» предусматривает 2-летний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов.  

Структуру и содержание учебного плана на 2025-2026 учебный год 

определяют следующие нормативные документы:  

1) Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

        2) Приказ Министерства просвещения РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 12.08.2022г.);   

3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

4) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. 

№704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

5) Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года №309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 

перспективу до 2036 года. 

При составлении учебного плана учитывалось содержание следующих 

документов:  

- Санитарных правил и норм СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения отдыха 

детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28;  

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2;  



Учебный план среднего общего образования (10-11 классов), фиксирует объем 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки обучающихся, 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов и время, отводимое на 

их освоение и организацию.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение. Обязательная часть учебного плана в 10-11 классах 

соблюдена полностью.    

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации.   

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на изучение 

следующих учебных предметов:  

1) курс «Педагогика» по 0,5 часа в 10-11 классах, целью которого является 

формирование базового педагогического мышления; овладение базовыми 

компетенциями для организации процессов воспитания и обучения, а также 

культурно-просветительской деятельности;  

2) курс «Психология» по 0,5 часа в 10-11 классах в целях 

развитие психологической готовности учащихся к полноценному и 

позитивному взаимодействию с миром природы, миром людей, миром 

культуры, его собственным внутренним миром; 

3) курс «Педагогическая практика» по 1 часу в 10 классах с целью сформировать 

у учащихся положительную мотивацию на педагогическую деятельность;  

4) курс «Практикум по обществознанию» по 1 часу в 11 классах с целью 

формирования опыта практического применения полученных знаний для 

решений заданий по духовной культуре, экономической, политической, 

социальной и правовой сфер жизни общества.  

5) курс «Практикум по математике» по 1 часу в 10-11 классах с целью научить 

решать (любые) задачи, научить работать с задачей, анализировать каждую 

задачу и процесс ее решения, выделяя из него общие приемы и способы, т.е. 

научить такому подходу к задаче, при котором задача выступает как объект 



тщательного изучения, исследования, а ее решение – как объект 

конструирования и изобретения; 

6) курс «Практикум по химии» по 1 часу в 10,11 классах с целью формирования 

умений применять теоретические и практические знания для решения 

расчетных и экспериментальных задач по химии; 

7) курс «Практикум по биологии» по 1 часу в 10,11 классах с целью решения 

познавательных задач по молекулярной биологии, генетике и экологии. 

8) Курс «Практикум по русскому языку» по 1 часу в 11 классах с целью обобщения 

и углубления теоретических и практических знаний по основным разделам 

русского языка. 

С целью углубления и расширения знаний по предметам «История», 

«Информатика» учащимся предлагаются курсы внеурочной деятельности 

«Практикум по истории», «Практикум по информатике». 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам учебного года.   

Целями проведения полугодовой и годовой промежуточной аттестации 

являются:   

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;   

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС;   

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы 

в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные 

потребности учащегося в осуществлении образовательной деятельности,   

-оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения образовательной 

программы.   

Полугодовая и годовая промежуточная аттестация проводится на основе 

принципов объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения 

образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых 

учащимся результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы 

получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 



Формами промежуточной аттестации является оценивание обучающихся по 

итогам полугодия и оценивание по итогам учебного года. 

Полугодовая промежуточная аттестация - оценка качества усвоения 

обучающимися содержания учебного предмета по итогам четверти на основании 

текущего контроля. 

Годовая промежуточная аттестация - оценка качества усвоения 

обучающимися всего объёма содержания учебного предмета за учебный год на 

основании четвертных промежуточных аттестаций. 

Полугодовая промежуточная аттестация обязательна для всех учащихся 10-11 

классов. 

Полугодовая отметка выставляется при наличии 6-х и более текущих отметок 

за соответствующий период. Полугодовая промежуточная аттестация 

представляют собой среднее арифметическое результатов текущего оценивания за 

соответствующий период. 

Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Годовая промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся 10-11 

классов, проводится на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций 

и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных 

промежуточных аттестаций. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Покровская 

средняя общеобразовательная школа Октябрьского муниципального округа».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 



Промежуточная аттестация 10-11 классы 

 

 

 

 

Класс Предметы, по 

которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Сроки Формы 

проведения 

аттестации 

10-11 Русский язык  май Тестирование/ВПР 

10-11  Литература  май тестирование /ВПР  

10-11 Иностранный язык 

(английский)  

май контрольная 

работа/ВПР 

10-11  Алгебра   май Контрольная 

работа/ВПР 

10-11 Геометрия  май Контрольная работа  

10-11 Вероятность и 

статистика  

май Контрольная работа  

10-11 Информатика  май Тестирование /ВПР 

10-11 История   апрель ВПР/контрольная 

работа  

10-11 Обществознание  май Тестирование/ВПР  

10-11  География   май Тестирование/ВПР  

10-11 Физика  май Контрольная 

работа/ВПР  

10-11  Химия  май Тестирование /ВПР 

10-11 Физическая 

культура 

май По текущим 

оценкам 

10-11 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

май Тестирование, 

практическая работа 

10-11  Индивидуальный 

проект 

Апрель-май Исследовательский 

проект 

10-11 Педагогика май Творческий проект  

10-11 Психология   май Творческий проект  

10-11 Педагогическая 

практика 

май  Творческий проект  

11 Практикум по 

обществознанию 

май зачет 

10-11 Практикум по 

математике 

май зачет 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

2025-2027 учебный год  

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10  11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) 
язык 

3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по обществознанию 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Практикум по русскому языку 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

2314 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ   

(ДЛЯ ГРУППЫ ДЕТЕЙ) 

2025-2027 учебный год  

 Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10  11  

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 

Обществознание  2 1,5 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология(углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по математике  1 1 

Практикум по биологии 1 1 

Практикум по химии 1 1,5 

Практикум по русскому языку - 1 

Итого 3 4,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и нормами 
в часах, итого 

2314 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ С ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИМ НАПРАВЛЕНИЕМ 

2025-2027 учебный год  

 Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10  11  

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История (углубленный 
уровень) 

4 4 

Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Педагогика 1 0,5 

Психология 1 0,5 

Педагогическая практика 1 0 

Практикум по русскому языку 0 1 

Практикум по математике  0 1 

Практикум по обществознанию 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

2314 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ С ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИМ НАПРАВЛЕНИЕМ  

2024-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10  11 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 
уровень) 

5 5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Педагогика 1 0,5 

Психология 1 0,5 

Педагогическая практика 1 0 

Практикум по обществознанию 0 1 

Практикум по русскому языку 0 1 

Практикум по математике  0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

2314 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ С ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИМ НАПРАВЛЕНИЕМ 

2024-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10  11  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История (углубленный 
уровень) 

4 4 

Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Педагогика 1 0,5 

Психология 1 0,5 

Педагогическая практика 1 0 

Практикум по обществознанию 0 1 

Практикум по русскому языку 0 1 

Практикум по математике 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

2314 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНЖЕНЕРНОГО) ПРОФИЛЯ  

(С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ФИЗИКИ) 

2024-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика (углубленный 
уровень) 

5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по математике 1 1 

Практикум по физике 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

2314 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

 

Курсы внеурочной 

деятельности 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 10б 11 б 10в 11в 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 

«Билет в будущее» 1 1 1 1 1 1 

«Россия-мои горизонты» 1 1 1 1 1 1 

«Практикум по русскому языку» 0 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 4 3 3 

 


